
いよいよ今年も梅雨入りを迎え、ジメジメした季節になりました
ね。
実は真夏の暑い時期よりも、今のような暑さに慣れていない時
期に熱中症が一番多いのです。湿度が高いので、かいた汗もな
かなか蒸発せず、体温が下がりません。すこしでも汗をかいた
なと思ったら、こまめな水分補給をお願いします。但し、水分を
たくさん飲む際に、お水だけだと身体の中の塩分
が不足したままになってしまいます。
水分摂取の際は、できるだけスポーツドリンク
などを飲むようにしましょう。安全衛生委員会及び
業務管理課から、塩飴を皆さんにお配りします。
そちらも合わせて摂って頂ければ完璧です。
体調第一 でお仕事がんばってください。

業務管理課
より

安全衛生委員会
より

現場で見かけた際は声を掛けてください！見た目怖そう
に見えるけど優しくてフレンドリーな特掃課です( ´∀
｀ )♪

日々の業務お疲れ様です。

皆さんにお願いがあります。
他社の名義で清掃をしている現場があるのは
ご存知でしょうか？（制服が甲府ﾋﾞﾙでないとこ
ろは他社名義)。基本的には、自社の名前を出さ
ないようにしてください。また、そこに勤務
している人を訪ねて行かないようにしてください。
お客様から注意を受けましたので、よろしく
お願いします。

田中です。定期清掃を担当しています。
ハンバーグ♡

山本です。明るく楽しく元気よく！
安全第一で全力で頑張ります！

進藤です。猫大好きです！
あと、最近瘦せました！

河野です。毎晩の晩酌が楽しみに
安全第一で働きます！

一瀬です。毎日楽しく仕事やってます！清掃業は
奥が深くキレイにするのがやりがいです。特掃課
で一番熱い男です！ヨロシクでーす！

河西です。硝子作業・ブランコ作業の練習頑張って
ます！得意なことはサッカーと絵画です！

村松です。まだ2年目の新人なのでミス
しないように頑張ってます！


